LISTA RZECZY DO ZABRANIA — Camp Fun Active i Camp Sport & Adventure

POSTARAJ SIE PAKOWAC SAMODZIELNIE - BEDZIESZ WIEDZIAL. CO POSIADASZ! ©
Bagaz podreczny na droge (plecak) zawierajacy: Prowiant — kanapki, stodka butka, batonik, jabtko lub inny owoc, woda/sok w plastikowej,
zakrecanej butelce, chusteczki higieniczne. Nie zabieramy na droge napojéw gazowanych, stodyczy, chrupek/chipséw, zelek
UWAGA! Wszystkie rzeczy dziecka warto podpisa¢ — na metce lub w innym widocznym miejscu.

LP CHECK LISTA SPORTTEAM Podpisane?| Zabrane?

Dodatkowy sprzet:

1 | Plecak —taki w ktory zmieszczg sie rzeczy na zajecia czapka, bluza, krem i woda do picia

2 | Portfel —na kieszonkowe (drobne), w matej przegrodzie bagazu gtéwnego pozostate kieszonkowe

BIDON — na wode do picia, dzieci mogg uzupetniac sobie wode do swoich bidondéw lub do pustych

3 butelek jezeli zdecyduja sie kupowa¢ dodatkowo butelki z wodg

4 | Kalosze — przydaja sie:) Polecamy i dla mtodszych i dla starszych!

5 | Rakieta tenisowa (jesli posiadasz wtasna lub otrzymasz od nas na miejscu)

6 | PIANKA do zajeé¢/zabaw w wodzie (jezeli posiadasz - gdy wieje wiatr i jest chtodno przydaje sie)

Odziez i obuwie:

Czapka przeciwstoneczna (z daszkiem) oraz ,cienka” czapka zimowa (na chtodne wieczory)

Kurtka przeciw-deszczowa (kto posiada to sztormiak — spodnie+kurtka)

Szorty — sportowe krétkie spodenki 4szt

Dtugie spodnie 2-3szt

Bluza lub polar lub golf 2-3 szt.

koszulki i bielizna (majtki + skarpety) — po 9 szt.

Stréj do spania

Stréj kapielowy x2 i klapki
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Buty sportowe z ptaskg podeszwa na hale sportowg
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Buty sportowe z ptaskg podeszwa na korty tenisowe i zajecia ruchowe w terenie
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Recznik toaletowy 1sztuka i 1sztuka recznik na plaze
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Biaty t-shirt ktéry pobrudzimy ,dopieralnymi” kolorami na zabawe plazowa Colour Party:)

13| Stréj na impreze Hawajskga (dla chetnych)

Rzeczy schowane w saszetce toaletowej — podpisanej

Mydto w ptynie, szampon

Szczoteczka i pasta do zebow

Ptyn/ zel do dezynfekcji rgk

Krem nawilzajacy oraz krem z filtrem (do opalania/po opalaniu)

Pomadka ochronna do ust oraz Srodek przeciwko komarom

Najmtodsi: Piérnik z kredkami — co$ do malowania, kolorowania..
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Dla chetnych przytulanka i ksigzeczka do wieczornego czytania

TYLKO PROFIL SPORT & ADVENTURE (12-18lat)

SPIWOR - ciepty - dobrej jakosci oraz poduszka i przemyslany stréj do spania w namiocie

KARIMATA (zwijana mata) — bedzie 1 wyprawy z nocowaniem ,,na dziko”;)

Menazka turystyczna/harcerska — niezbednik (talerzyk, miska, kubek, sztuéce) — na wyprawe:)

PLECAK ok.30L — bedzie wyprawa na ktora trzeba sie spakowa¢é

Kask rowerowy

Latarka czotéwka — jest bardzo przydatna:)

Buty do wody lub takie ktére mogq sie zmoczy¢
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Czapka zimowa (na chtodne wieczory jest bardzo wazna)




