
LISTA RZECZY – LETNIA PÓŁKOLONIA SPORTTEAM 2023 
POSTARAJ SIĘ PAKOWAĆ SAMODZIELNIE – BĘDZIESZ WIEDZIAŁ CO POSIADASZ! 

UWAGA! Wszystkie rzeczy dziecka należy podpisać – najlepiej na metce!!! 

Dodatkowy 
sprzęt 

LP DO ZABRANIA: Podpisane? Zabrane? 

1 
Plecak – taki w który zmieszczą się rzeczy na zajęcia oraz drugie 
śniadanie, czapka, bluza, krem i woda do picia  

2 
Pojemnik (lunchbox) i drugie śniadanie (kanapka, jabłko) i BIDON 

3 
Obuwie sportowe na zmianę (trampki lub adidasy) 

4 
Rakieta tenisowa (jeśli posiadasz) 

5 Kredki 

6 Indywidualne środki dezynfekcji (płyn, chusteczki) 

Odzież i 
obuwie 

7 
Czapka z daszkiem lub chusteczka na głowę 

8 Krem z filtrem UV 
9 Koszulka na zmianę 
10 

Kurtka przeciwdeszczowa 
11 

Bluza/polar/golf 
12 Strój sportowy na zmianę (najlepiej dres) 
13 Dobry nastrój! 


